
UČNI SCENARIJ 

SPOMINČICA ALZHEIMER SLOVENIJA

Ko pravljica oživi
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Povzetek

Dinamično pripovedovanje pravljic, vključno s petjem in umetniškim ustvarjanjem, krepi sodelovanje, 
komunikacijo in medgeneracijsko sodelovanje. Gre za delavnico, na kateri udeleženci svojim 
sorodnikom, družini, vnukom, otrokom iz vrtca pripovedujejo tradicionalno pravljico, ki se dotika 
ljudske dediščine, saj ta dejavnost spodbuja ohranjanje kulturne dediščine. Dejavnost vključuje 
pevske in likovne delavnice ustvarjanja predmetov/oseb, ki so glavni del izbrane pravljice. Dejavnost 
vodi usposobljen strokovnjak s področja dramske ali umetnostne terapije, ki ima znanje o demenci.
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Povzetek

Predmet Pripovedovanje in ustvarjalnost, Odnosi

Vrsta dejavnosti Gledališče , muzej, galerija

Primerna

nastavitev

Dejavnost izgubi namen, če se izvaja v spletnem okolju.

Čas aktivnosti 1 uro in 15 minut (brez odmorov)

Digitalno gradivo Youtube (povzetek) od izbraniH pravljic , Mozilla Hubs

Fizični material Likovne potrebščine (barvice, blago, papir, glina itd.), instrumenti za glasbeno spremljavo.

Viri Primeri znanih pravljic ( https://examples.yourdictionary.com/examples-of-fairy-tales.html ).

Umetniško delo Med aktivnostjo bodo udeleženci ustvarjali likovna dela. Udeleženci bodo ustvarjali predmete ali like, ki so glavni del izbrane pravljice.

Metoda

pripovedovanja

Udeleženci bodo ob pomoči voditelja pripovedovali znano pravljico.

Možne

kritične/zapleten  

e situacije

- Udeleženec se zmede in pozabi na vsebino pravljice: Voditelj naj ga vodi in prijazno opomni, kaj sledi.
- Udeleženec pravljice ne pozna: voditelj vnaprej pripravi zelo znane pravljice, za katere predvideva, da jih bo poznal. Če kdo pravljice ne pozna, 

naj jo voditelj na hitro povzame.

- Udeleženec ne želi sodelovati: moderator naj ne vsiljuje sodelovanja, ampak naj opazuje aktivnost.
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Vključitev v metodologijo

Ta dejavnost obravnava komunikacijo, umetniško ustvarjanje, ustvarjalno izražanje, 
medgeneracijsko sodelovanje ter krepitev socialnih odnosov, spretnosti in timskega dela.

Cilj dejavnosti

Glavni namen te dejavnosti je, da udeleženci okrepijo svoje komunikacijske spretnosti in
se povezujejo v sodelovanju v majhni skupini. Pripovedovanje zgodbe otrokom, vnukom
ali sorodnikom daje udeležencem potrditev in občutek sprejetosti.

Rezultati dejavnosti
Krepitev komunikacijskih spretnosti, sodelovanje in povezovanje, občutek potrditve in 
namena, krepitev ustvarjalnosti in doživljanja tukaj in zdaj.
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Pred-aktivnosti

• Moderator izbere nekaj znanih pravljic, ki so priljubljene in dovolj znane na nacionalni ravni (npr. 
Rdeča kapica, Lepotica in zver).

• Priprava slikanic znanih pravljic z ilustracijami.

• Pred izvedbo dejavnosti moderator določi primeren prostor za dejavnost (muzej, galerija).

• Priprava delovnega prostora: če je mogoče, je priporočljivo postaviti stole ali odeje za 
občinstvo. Za umetniško ustvarjanje morajo biti na voljo mize z dovolj prostora, da se 
udeleženci počutijo udobno. Moderator pripravi različna slikarska orodja (barvice, barvni 
svinčniki, tempera itd.) in materiale (glina, krpe, papirji itd.).

Project Number: 2021-1-IT02-KA220-ADU-000027077
Funded by the European Union. Views and opinions expressed are however those of the author(s) only and do not necessarily reflect those of the European 

Union or the European Education and Culture Executive Agency (EACEA). Neither the European Union nor EACEA can be held responsible for them.



Aktivnosti

Ime dejavnosti postopek Čas

Uvod Moderator začne aktivnost tako, da se predstavi in predstavi, kaj počne. Voditelj predstavi potek in namen dejavnosti. 5 minut

Icebreaker Voditelj jih povabi, naj naredijo icebreaker. Vsak pove svoje ime in zatem pove svojega najljubšega pravljičnega junaka in zakaj. Če imajo udeleženci 
težave, jim voditelj pomaga tako, da jih spomni na pravljice ali basni.

5 minut

Otvoritev Voditelj udeležencem najprej predstavi potek in namen aktivnosti. Dejavnost je sestavljena iz dveh delov: priprava in pripovedovanje pravljice. Za 
krepitev medgeneracijskega sodelovanja lahko k tej dejavnosti povabimo vnuke ali otroke iz vrtcev.

Današnja aktivnost je namenjena medsebojnemu povezovanju in sodelovanju. Skupaj bomo izbrali pravljico, ki jo vsi poznamo, nato pa bomo izdelali 

likovne izdelke na to temo. Voditelj ponudi prostor za reševanje morebitnih vprašanj in dilem.

5 minut

Odmor 5 minut

PripravaI

(umetnostno  

raziskovanje)

Voditelj izpostavi nekaj znanih pravljic in vodi pogovor med udeleženci, da izberejo pravljico, ki so jo nekoč brali svojim otrokom ali so jo brali njim. 
Prebirajo slikanice znanih pravljic z ilustracijami. Ko so skupaj izbrali pravljico, naj jo voditelj s pomočjo udeležencev povzame. Nato se pravljica

razdeli na več delov (kolikor je udeležencev, največ 6) in te dele voditelj razdeli med udeležence. Vsak zapiše svoj del zgodbe.

20 minut

pripravall

(umetniškoustvarjanje)

Strokovni delavec pripravi material za likovno izdelavo določenih predmetov/oseb, ki so glavni del izbrane pravljice. To so lahko klobuki, oblačila, 
baloni, risbe itd.

20 minut

Glede na izbrano pravljico strokovni delavec pripravi tudi kratko tematsko pesem, ki je del pripovedi pravljice in jo udeležence nauči.

Nasveti:

- Če eden od udeležencev igra instrument, se to lahko vključi.
- V tem koraku lahko že vključimo otroke, ki bodo kasneje občinstvo.

Odmor 5 minut
Čas za predstavo Udeleženci nato pravljico pripovedujejo bodisi svojim vnukom, otrokom iz vrtca, svojim sorodnikom, skrbnikom , družinskim članom ali zaposlenim v 

domu starejših. Zgodba naj vključuje predmete, ki so jih ustvarili, in pesmico, ki so se jih naučili. Naloga strokovnega delavca je, da jih spodbuja in

usmerja, če izgubijo rdečo nit.

10 minut

Zaključek Moderator se vsem udeležencem zahvali za sodelovanje, nato pa udeležencem postavi odprta vprašanja za oceno in pridobitev povratnih informacij: 
Kako vam je bila všeč ta dejavnost? Kako ste se med tem počutili? Bi rekli, da ste boljše volje? Kako ste se počutili ob stiku z otroki?

10 minut
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Povratna informacija udeležencev

Pri zaključni dejavnosti moderator postavi vprašanja odprtega tipa, da bi pridobil povratne 
informacije udeležencev. Primeri: Kako vam je bila ta dejavnost všeč? Kako ste se med njo 
počutili? Ali bi lahko rekli, da ste bolje razpoloženi? Kako ste se počutili pri povezovanju z 
otroki?

Vozlišča AIDA

Moderator lahko izdelke (risbe) in potek pripovedovanja pravljic fotografira in fotografije naloži v 
AIDA HUBS z namenom širjenja dobre prakse med svojci, oskrbovalci in drugimi strokovnjaki s 
področja dela z osebami z demenco.

Evalvacija
Za vrednotenje bosta uporabljena vizualna analogna lestvica (VAS) in polstrukturirani intervju.
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