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Povzetek

Dinamiéno pripovedovanje pravljic, vkljuéno s petjem in umetniskim ustvarjanjem, krepi sodelovanje,
komunikacijo in medgeneracijsko sodelovanje. Gre za delavnico, na kateri udelezenci svojim
sorodnikom, druzini, vnukom, otrokom iz vrtca pripovedujejo tradicionalno pravljico, ki se dotika
ljudske dediscine, saj ta dejavnost spodbuja ohranjanje kulturne dediS¢ine. Dejavnost vkljucuje
pevske in likovne delavnice ustvarjanja predmetov/oseb, ki so glavni del izbrane pravljice. Dejavnost
vodi usposobljen strokovnjak s podro€ja dramske ali umetnostne terapije, ki ima znanje o demenci.
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Povzetek

Predmet Pripovedovanije in ustvarjalnost, Odnosi

Vrsta dejavnosti Gledalis¢e , muzej, galerija

Primerna Dejavnost izgubi namen, Ce se izvaja v spletnem okolju.

nastavitev
(‘fas aktivnosti 1 uro in 15 minut (brez odmorov)

Digitalno gradivo Youtube (povzetek) od izbraniH pravljic , Mozilla Hubs
Fizicni material Likovne potrebscine (barvice, blago, papir, glina itd.), instrumenti za glasbeno spremljavo.

Primeri znanih pravljic ( https://examples.yourdictionary.com/examples-of-fairy-tales.html ).

Umetnisko delo Med aktivnostjo bodo udelezenci ustvarjali likovna dela. UdeleZzenci bodo ustvarjali predmete ali like, ki so glavni del izbrane pravljice.

Metoda UdeleZenci bodo ob pomodi voditelja pripovedovali znano pravljico.

pripovedovanja

MozZne - UdeleZzenec se zmede in pozabi na vsebino pravljice: Voditelj naj ga vodi in prijazno opomni, kaj sledi.
e - Udelezenec pravljice ne pozna: voditelj vhaprej pripravi zelo znane pravljice, za katere predvideva, da jih bo poznal. Ce kdo pravljice ne pozna,
kr|t|cne/zapleten naj jo voditelj na hitro povzame.

e situacije - Udelezenec ne Zeli sodelovati: moderator naj ne vsiljuje sodelovanja, ampak naj opazuje aktivnost.
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Vkljucitev v metodologijo

Ta dejavnost obravnava komunikacijo, umetnisko ustvarjanje, ustvarjalno izrazanje,
medgeneracijsko sodelovanje ter krepitev socialnih odnosov, spretnosti in timskega dela.

Cilj dejavnosti
Glavni namen te dejavnosti je, da udelezenci okrepijo svoje komunikacijske spretnosti in

se povezujejo v sodelovanju v majhni skupini. Pripovedovanje zgodbe otrokom, vnukom
ali sorodnikom daje udelezencem potrditev in obCutek sprejetosti.

Rezultati dejavnosti

Krepitev komunikacijskih spretnosti, sodelovanje in povezovanje, obcutek potrditve in
namena, krepitev ustvarjalnosti in dozivljanja tukaj in zdaj.
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Pred-aktivnosti

* Moderator izbere nekaj znanih pravljic, ki so priljubljene in dovolj znane na nacionalni ravni (npr.
Rdeca kapica, Lepoticain zver).

* Priprava slikanic znanih pravljic z ilustracijami.
* Pred izvedbo dejavnosti moderator dolo€i primeren prostor za dejavnost (muzej, galerija).

* Priprava delovnega prostora: ¢e je mogoce, je priporocljivo postaviti stole ali odeje za
obcinstvo. Za umetnisko ustvarjanje morajo biti na voljo mize z dovolj prostora, da se
udelezenci pocutijo udobno. Moderator pripravi razli€na slikarska orodja (barvice, barvni
svinéniki, tempera itd.) in materiale (glina, krpe, papirji itd.).
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Aktivnosti

Moderator zacne aktivnost tako, da se predstaviin predstavi, kaj po¢ne. Voditelj predstavi potek in namen dejavnosti. 5 minut

Icebreaker Voditelj jih povabi, naj naredijo icebreaker. Vsak pove svoje ime in zatem pove svojega najljubsega pravlji¢nega junaka in zakaj. Ce imajo udelezenci 5 minut
tezave, jim voditelj pomaga tako, da jih spomni na pravljice ali basni.

Voditelj udelezencem najprej predstavi potek in namen aktivnosti. Dejavnost je sestavljena iz dveh delov: priprava in pripovedovanje pravljice. Za 5 minut
krepitev medgeneracijskega sodelovanja lahko k tej dejavnosti povabimo vnuke ali otroke iz vrtcev.

Danasnja aktivnost je namenjena medsebojnemu povezovanju in sodelovanju. Skupaj bomo izbrali pravljico, ki jo vsi poznamo, nato pa bomo izdelali
likovne izdelke na to temo. Voditelj ponudi prostor za reSevanje morebitnih vprasanjin dilem.

Odmor | 5 minut

LTI EVEY Voditelj izpostavi nekaj znanih pravljic in vodi pogovor med udeleZenci, da izberejo pravljico, ki so jo neko¢ brali svojim otrokom ali so jo brali njim. 20 minut
Prebirajo slikanice znanih pravljic z ilustracijami. Ko so skupaj izbrali pravljico, naj jo voditelj s pomocjo udelezencev povzame. Nato se pravljica

SRR razdelina vec delov (kolikor je udeleZzencev, najvec 6) in te dele voditeljrazdelimed udelezence. Vsak zapise svoj del zgodbe.

raziskovanje)
pripravall Strokovni delavec pripravi material za likovno izdelavo dolo¢enih predmetov/oseb, ki so glavni del izbrane pravljice. To so lahko klobuki, oblaéila, 20 minut
baloni, risbe itd.

(umetnisko ustvarjanje)

Glede na izbrano pravljico strokovni delavec pripravi tudi kratko tematsko pesem, ki je del pripovedi pravljice in jo udelezence naudi.
Nasveti:

- Ce eden od udeleZencevigra instrument, se to lahko vkljudi.
- V tem koraku lahko Ze vklju¢imo otroke, ki bodo kasneje ob¢instvo.

5 minut
Cas za predstavo UdeleZenci nato pravljico pripovedujejo bodisi svojim vnukom, otrokom iz vrtca, svojim sorodnikom, skrbnikom , druZinskim ¢lanom ali zaposlenimv 10 minut
domu starejsih. Zgodba naj vkljucuje predmete, ki so jih ustvarili, in pesmico, ki so se jih naucili. Naloga strokovnega delavca je, da jih spodbuja in
usmerija, Ce izgubijo rdeco nit.
Moderator se vsem udelezencem zahvaliza sodelovanje, nato pa udelezencem postavi odprta vprasanja za oceno in pridobitev povratnih informacij: 10 minut
Kako vam je bila vsec ta dejavnost? Kako ste se med tem pocutili? Bi rekli, da ste boljse volje? Kako ste se pocutili ob stiku z otroki?
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Povratna informacija udelezencev

Pri zakljuéni dejavnosti moderator postavi vprasanja odprtega tipa, da bi pridobil povratne
informacije udelezencev. Primeri: Kako vam je bila ta dejavnost vse¢? Kako ste se med njo
pocutili? Ali bi lahko rekli, da ste bolje razpolozeni? Kako ste se pocutili pri povezovanju z
otroki?

Vozliséa AIDA

Moderator lahko izdelke (risbe) in potek pripovedovanja pravljic fotografirain fotografije nalozi v
AIDA HUBS z namenom Sirjenja dobre prakse med svojci, oskrbovalci in drugimi strokovnjaki s
podrocja dela z osebami z demenco.

Evalvacija
Za vrednotenje bosta uporabljena vizualna analogna lestvica (VAS) in polstrukturirani intervju.
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