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AIDA Učni scenarij

Naslov PREMIKANJE SKOZI ČAS IN PROSTOR

Partner VIBORG - TUCV, VIBORG KOMMUNE, VIBORG MUSEUM

Povzetek

Za udeležence in njihove sorodnike organiziramo zgodovinske sprehode po mestu. Tema in obdobje sta druga svetovna vojna in Viborg v štiridesetih, 

Viborg v šestdesetih in Viborg v osemdesetih letih. Na ogledih bomo naredili velike natise fotografij, digitalne videoposnetke ali zvočne posnetke, ki 

ponazarjajo mesto v tistem času. Morda jih bomo prikazali na velikem tabličnem računalniku Ipad ali zaslonu. S seboj bomo prinesli tudi košaro z

originalnimi artefakti, ki pripadajo tistemu času in dogodkom. Ti bodo razstavljeni ob poti. Če stvari ne bo mogoče prinesti v mesto, bomo naredili 3D-

odtiske stvari in jih prinesli s seboj. Udeležence bomo na poti vključili z več manjšimi vprašanji. Zadnji obisk muzeja ni sprehod, temveč pogovor v

lokalnem arhivu, kjer si udeleženci ponovno ogledajo slike, opremljene s fotografijami, ki so jih posneli med sprehodi. S tem ustvarijo svojo osebno 

galerijo.

Tabela povzetka

Tabela povzetka

Predmet

To je telesna dejavnost, pri kateri se udeleženci skupaj odpravijo na sprehod. To je tudi dejavnost, ki udeležencem omogoča 
kulturni prispevek, kognitivni trening in taktilno srečanje s preteklostjo. Na našem vozlišču Mozilla Hub bodo drugi lahko našli
navdih za pot in materiale, okoli katerih je zgrajen sprehod po mestu.

Vrsta dejavnosti

Dejavnost poteka v zgodovinskem mestnem prostoru, ki ga običajno predstavlja muzej Viborg, vendar so sprehodi po mestu

organizirani glede na posebne potrebe oseb z Alzheimerjevo boleznijo. Vabi k dialogu, ki zahteva skupen razmislek v skupini.
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Primeren prostor za
izvedbo

Dejavnost poteka v zgodovinskem mestnem prostoru, dopolnjujejo pa jo izvirni artefakti, digitalne fotografije in 3D odtisi.

Čas 3 x 60 minutni sprehod + 1 x 2 urni pogovor

Digital material
3d odtisi, Ipad ali projektor/veliko platno, mobilni zvočnik.

Fizični material
Ipad, fotografije zgodovinskega mesta, originalni in 3D natisnjeni artefakti

Viri https://www.tucv.dk/ https://viborgmuseum.dk/ https://demensenhedenviborg.viborg.dk/

Integracija metodologije

Dejavnost temelji na tistem delu metode AIDA, ki se nanaša na ustvarjanje kakovosti življenja z izkušnjo, ki krepi samospoštovanje udeležencev. Izhaja iz
elementov iz zdravstvenega, tehnološkega in kulturnega sveta. Gre za dejavnost, ki jo lahko oseba z Alzheimerjevo boleznijo deli z drugimi osebami z isto
diagnozo, z družinskimi člani in oskrbovalci.

Namen aktivnosti

Cilj je ustvariti skupnost, ki bo temeljila na kulturnih dejavnostih. Ta izkušnja lahko sčasoma okrepi odnos in komunikacijo med udeležencem in 

oskrbovalcem. Izkušnje krepijo tudi senzorno-motorični center. Dolgoročno lahko izkušnja pripomore k izboljšanju kakovosti življenja.

Rezultat aktivnosti

Dobro počutje, mirnost, dobro počutje, samozavest

Aktivnosti

Ime
aktivnosti Proces Čas

Pričetek
Srečamo se na najstarejšem mestnem trgu, kjer se pogovarjamo o tem, kako bo minila 
naslednja ura.

5 min.
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http://www.tucv.dk/


Sprehod

Hodimo približno 2 km po območju s premerom 500 metrov. Na poti se ustavimo,
sedemo na mestne klopi in se osredotočimo na fotografije, videoposnetke ali zvočne
posnetke zgodovinskega mesta ter na predmete, ki zgodbo osvetlijo in jo naredijo
osebno. Udeleženci sami posnamejo fotografije. Na poti gremo mimo več javnih
stranišč, ki jih lahko po potrebi uporabimo. Na poti boste imeli čas za kvize in nagrade.

45 min.

Pogovor Potovanje zaključimo s skupnim pogovorom o tem, katera od zgodb, povedanih na
poti, je na udeležence naredila največji vtis in zakaj.

10 min.

Osebna 
galerija

Potovanje zaključimo s skupnim pogovorom o tem, katera od zgodb, povedanih na poti, 
je na udeležence naredila največji vtis in zakaj.

2 uri

Povratna informacija udeležencev

Pripombe
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