
PREMIKANJE SKOZI ČAS IN PROSTOR

v Viborgu

Predstavitev lokacije in partnerjev

Lokacija: Muzej Viborg ima večlokacij v občini Viborg. Muzej raziskuje in 

posreduje 12.000 let zgodovine od kamene dobe do danes. Njegova zbirka 

obsega 130.000 kulturnozgodovinskih predmetov in veliko količino arhivskega 

gradiva.

V našem projektu smo se hitro odločili, da bodo naše dejavnosti AIDA potekale v 

muzejskem skladišču in v javnih prostorih. Obe lokaciji lepo predstavljata prostor 

kolektivnega spomina. V shrambi smo udeležencem zlahka zagotovili miren in 

primeren prostor. Za obisk javnih prostorov smo udeležence zbrali v čitalnici 

lokalnega zgodovinskega arhiva.

Oba muzejska delavca, ki sta sodelovala pri dejavnostih, sta posameznika z 

dolgoletnimi izkušnjami na področju komunikacije in vodenja za vse starostne 

skupine in ciljne javnosti.

Partnerji:

Na zdravstvenem področju smo sodelovali z enoto za demenco Liselund in 

dnevnim centrom Æblegården, na tehničnem področju pa je naš partner postal

TUCV - Testni in razvojni center za tehnologijo blaginje. Partnerji na področju

zdravstvenega varstva so vsakodnevno odgovorni za pomembno občinsko

nalogo svetovanja in vključevanja državljanov z različnimi vrstami demence,

vključno z Alzheimerjevo boleznijo. Obe mesti imata dolgoletne izkušnje prav

na tem področju.TUCV ima bogate izkušnje z razvojem novih pripomočkov za

zdravstveni sistem osrednje danske regije.

Zdravstveni delavci so med vsemi obiski državljanov pri nas opravili 

predhodno oceno državljanov, polstrukturirane intervjuje in ocene VAS. Vsi 

trije elementi so naloge, s katerimi imajo dolgoletne izkušnje pri izvajanju. 

TUCV je bil tehnična podpora projekta in je izvedel video intervjuje z 

udeleženci, ki bodo uporabljeni na našem multiplikativnem dogodku, poleg 

tega pa so tudi gostitelji tega dogodka.

https://www.tucv.dk/

https://aktiviteten.viborg.dk/aktiviteter-og-tilbud/aeblegaardens-aktivitetstilbud

/

https://demensenhedenviborg.viborg.dk/

Project Number: 2021-1-IT02-KA220-ADU-000027077

Funded by the European Union. Views and opinions expressed are however those of the author(s) only and do not necessarily reflect those of the European Union or the European Education and 

Culture Executive Agency (EACEA). Neither the European Union nor EACEA can be held responsible for them.

https://www.tucv.dk/
https://demensenhedenviborg.viborg.dk/
https://demensenhedenviborg.viborg.dk/
https://demensenhedenviborg.viborg.dk/


Skupina 2 - Pripombe z vseh treh obiskov

Osebe z demenco in njihovi sorodniki si oddahnejo, da so skupaj pri 

dejavnosti, kjer za nekaj časapozabijo na bolezen. Mi (negovalno osebje) si 

želimo, da bi v negovalnem centru našli svojo spominsko skrinjico, saj lahko 

res naredi nekaj dobrega za dobro počutje.

Sprehodi po mestu udeležencemobudijo veliko spominov in lepo je videti, 

da se pari skupaj pogovarjajo o lepih spominih.

Eden od parov je bil ob prihodu žalosten,a med sprehodom po mestu in ob 

kavi se jima je vrnil nasmeh.

Spominjam se tega, kot da bi bilo včeraj. Zgodaj zjutraj sem očetupomagal 

molsti krave in odnašati gnojnico iz boksa za konje. Imeli smo krave Jersey. 

Ob sobotah smo kupovali blago tukaj na trgu. Gospa, ki je na sliki prodajala 

ribe (fotografijo sem prinesel na sprehodu po mestu), je imela veliko

kupcev, saj je bila vedno vesela.

Z veseljem bi še kdaj prišli, ali imate še kakšne sprehode po mestu?

Bilo je super.

Skupina 2 Gibanje v časuin prostoru - 1. obisk

Dejavnosti se je udeležilo 10 oseb - 5 oseb z Alzheimerjevo boleznijo in 5 

oskrbovalcev.To je bilo primerno število.

Muzejski moderator je udeležence sprejel v prijetni sobi v muzeju. Sprehodi po 

mestu: po poteh z mirno okolico, stran od mestnega hrupa in vrveža.

"Sprožilci", uporabljeni na vseh treh mestnih sprehodih, so temeljili na vsakdanjem 

življenju, ki je ustrezalo mladostništvu udeležencev. Na vsakem postanku je muzejski

moderator povedal majhno vsakdanjo zgodbo, s katero so se udeleženci lahko

poistovetili. Vsaka zgodba je bila podprta z laminirano fotografijo v formatu A3.

Po sprehodu po mestu je dejavnost potekala ob prijetni kavni mizi.

To je pomagalo ustvariti neformalno vzdušje, v katerem se je bilo dovoljeno 

pogovarjati o vsem, kar se je komu zdelo potrebno. Udeleženci so bili spodbujeni, 

da na naslednje obiske prinesejo predmet, ki jim osebno predstavlja spomin.
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Skupina 2 - 2. in 3. obisk

Sprehod po mestu številka 2 in 3 je bil zasnovan tako kot prvi, 

vendar z različnimi zgodbami in fotografijami.

Pri drugem in tretjem obisku so nekateri udeleženci prinesli osebne 

predmete in pripovedovali o spominih, ki jih ti predmeti predstavljajo.

Ugotovitve
Veččasabi lahko porabili za ogled 

lastnih slik, da bi aktivirali njihov 

spomin. Vendar so jim bili ogledi in 

splošna zgodovina Viborga tako všeč, 

da smo se osredotočili na to.
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Izzivi:
Načrtovanje sodelovanja med muzejem in zdravstvenim oddelkom je bil izziv. Naš delovni čas in naša delovna 

kultura si še zdaleč nista podobna.

Prav tako je bil izziv zagotoviti, da so bila fizična okolja, v katerih smo sprejemali državljane, urejena.

Udeležencev nismo smeli fotografirati. To je nekoliko otežilo fotografiranje in s tem dokumentiranje dogodkov.

Rešitve:
Po določenem časunam je uspelo nekoliko bolje uskladiti delovni čas in srečanje smo načrtovali zgodaj zjutraj, 

preden so zdravstveni delavci sprejeli obiskovalce v ustanovi.

Udeleženci projekta so na lokacije prišli dovolj zgodaj in pripravili skupni načrt, kako bi lahko optimizirali prostore

Poskušali smo fotografirati samo roke, stvari in sebe, da bi dokumentirali dogodke.
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