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Scenario di apprendimento:

Argilla i tuoi pensieri
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Astratto

Ispirate da una visita al museo, le persone affette da demenza
creano i propri oggetti con l'argilla.
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Tabella Sommativa

Argomento

Tipo di attivita
Ambiente adatto per
attuazione

Tempo di attivita
Materiale digitale

Materiale fisico

Risorse utilizzate

Possibili situazioni
critiche/complicate

Fare arte
Collezioni museali
Comunicazione
Relazioni
Esercizio fisico

Art-making
L'attivita dovrebbe essere svolta presso lo spazio museale, o in alternativa presso la casa di riposo o il centro in

cui i partecipanti risiedono.
45 minuti

Camera
Argilla, grembiuli

https://www.museumnext.com/article/how-to-make-museums-accessible-to-people-with-dementia/

https://www.livernoolmuseums.org.uk/house-of-memories/connect-my-memories

https://www.museumnext.com/article/designing-museum-programmes-for-people-with-dementia/

| problemi possono verificarsi se le persone affette da demenza non hanno voglia di partecipare alla creazione
dell'oggetto. In questo caso, non dovrebbero essere costrette a partecipare all'attivita. Tuttavia, dovrebbero
essere incoraggiati a contribuire all'attivita di gruppo scegliendo un un oggetto e fornire i loro pensieri sul
processo di creazione dell'arte.



https://www.museumnext.com/article/how-to-make-museums-accessible-to-people-with-dementia/
https://www.liverpoolmuseums.org.uk/house-of-memories/connect-my-memories
https://www.museumnext.com/article/designing-museum-programmes-for-people-with-dementia/

Integrazione nella metodologia

Lo scenario di apprendimento si adatta alla metodologia perché combina il fare arte
(scolpire I'argilla), la condivisione dei sentimenti, la comunicazione e la cura.

Obiettivo dell'attivita

L'obiettivo dell'attivita e di:
1. Aumentare la fiducia in se stessi delle persone affette da demenza.
2. Aumentare la loro creativita
3. Migliorare la qualita delle relazioni e le loro capacita di comunicazione.
4. Migliorare il loro stato emotivo e il loro benessere
5. Stimolare le loro capacita comunicative attraverso la cooperazione per la creazione di un oggetto comune.
6. Migliorare lo stato fisico (coordinazione delle mani)

Risultato dell'attivita

Il risultato a breve termine e il miglioramento dello stato creativo, emotivo e fisico delle
persone affette da demenza. A lungo termine saranno ispirate dalle loro creazioni e
saranno in grado di rivisitare attraverso i loro oggetti I'esperienza condivisa.
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Pre-Attivita

Selezionare un'esposizione museale. Preparate la visita IStrasporto_, tour del museo).
Dovrebbe essere una mostra piccola e facile da capire. Nel caso di una mostra di grandi
dlmen_SIOI’\If_l facilitatori devono selezionare elementi specifici verso cui guidare_i

I,

partecipanti. I facilitatori devono aver ottenuto in anticiCPo I'argilla e aver specificato il luogo
In cui si svolgera l'attivita, prendendo i necessari accordi.
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Attivita

Benvenuto In primo luogo, le persone affette da demenza vengono riunite nel museo. Il facilitatore fornisce loro le 5 minuti
informazioni necessarie sull'attivita.

Tour del | facilitatori guideranno i partecipanti attraverso il museo. La visita deve essere incentrata sulle forme, le idee e le | 5 minuti

Museo sensazioni generate dagli oggetti della collezione del museo. La visita deve essere breve e concentrarsi su mostre

specifiche, in modo che i partecipanti non siano sopraffatti dalla varieta di oggetti che li circondano.

Discussione Dopo la visita al museo, i partecipanti saranno incoraggiati a discutere della collezione del museo e degli oggetti 15 minuti
specifici che hanno suscitato il loro interesse. A questo punto sceglieranno quale oggetto rappresentare attraverso
le loro creazioni in argilla. | partecipanti possono lavorare individualmente, a coppie o in gruppi piu ampi, quindi
viene chiesto loro se lavoreranno da soli o come parte di un gruppo che creera un oggetto comune. Possono
essere guidati a farlo in base ai loro interessi.

Tempo di argilla| Il luogo principale dell'attivita potrebbe essere una sala conferenze del museo, dove gli oggetti selezionati dai| 20 minuti
partecipanti possono essere proiettati come promemoria della fonte di ispirazione. Idealmente, |'attivita potrebbe
svolgersi davanti agli oggetti originali negli spazi espositivi, se possibile. Ai partecipanti viene fornita I'argilla. Li
sono liberi di procedere alle loro creazioni. | facilitatori dovrebbero aiutarli nelle loro creazioni o se non si sentono
stimolati. Una volta completate le creazioni, i facilitatori devono fotografare gli oggetti per creare una galleria di
immagini delle creazioni. Nella galleria di immagini si possono aggiungere anche le foto degli oggetti originali che
hanno ispirato i partecipanti.
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Feedback dei partecipanti

Durante |'attivita i partecipanti possono condividere se |'attivita e piaciuta o meno. Si puo anche
dare loro una lista di valutazione semplificata (con espressioni facciali disegnate) in cui possono
valutare ['attivita.

AIDA Hubs

L'g’gtivité puo essere trasferita agli hub AIDA?

- S

L'attivita puo essere trasferita su AIDA Hubs caricando la galleria di immagini che
rappresenta gli oggetti.

Valutazione

I questionari possono essere utilizzati per la valutazione dell'attivita. Gli assistenti possono compilare
| questionari e condividere se ['attivita ha avuto successo e se possono implementaria di nuovo In
seguito.
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