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Astratto

e Visita in un museo per persone con demenza durante la quale devono
scegliere un'opera d'arte

 Le persone con demenza si siedono insieme e creano una storia utilizzando
I'opera d'arte scelta come ispirazione

 Un facilitatore conduce la storia e la registra su una lavagna
bianca/schermo digitale/foglio di carta.

» Alla fine, Il facilitatore legge la storia sviluppata ai partecipanti
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Caratteristiche principali dello scenario di
apprendimento e materiali necessar|

 Attivita in loco - in un museo, ma possibile anche in un ambiente digitale
(AIDA Hubs o sala conferenze online)

e Durata: 50 minuti - 1 ora
e Lavagna bianca/schermo digitale/fogli di carta

 Opere d'arte (scelte in base alla vita e alle esperienze delle persone con
demenza)

 AIDA Hubs/ Sala conferenze online (se implementato online)
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Obiettivi dello scenario di apprendimento

« Migliorare lo stato emotivo delle persone affette da demenza, aiutandole
a trascorrere del tempo significativo insieme

 Stimolare le loro capacita comunicative e cognitive attraverso il dialogo,
lo sviluppo e la condivisione dei loro pensieri

 Migliorare la loro creativita

« stimolare il loro cervello (il che ha un effetto positivo sul rallentamento
della malattia)
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Pre-attivita

* Trasporto confortevole

* Servizi per le persone affette da demenza: servizi igienici facilmente accessibili, stanze
per il riposo, sedie per il riposo, ambiente adatto alle persone affette da demenza.

* Esposizione adeguata nel museo
* Materiale necessario preparato in anticipo
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Attivita

1. Benvenuto - 10 min.

 Fornire informazioni sull'attivita e sull'ambiente

* Introdurre domande (sulle preferenze delle persone affette da demenza)
2. Camminando — 15 - 20 min.

 La visita inizia e le persone con demenza e | loro assistenti/facilitatori
discutono delle opere d'arte presenti.

 Le persone con demenza scelgono la mostra che piu gli piace

*Gli oggetti scelti possono essere trasformati in un'immagine 3D o
semplicemente fotografati per essere caricati su Mozilla hubs.
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Attivita

3. Creare una storia — 20 min.

Le persone con demenza sviluppano una storia ispirata all'opera d'arte
scelta con l'aiuto di un facilitatore.

|| facilitatore pone domande, propone diversi modi di sviluppare la
storia, aiuta le persone con demenza a sviluppare i loro pensieri.

-ICII_fa{:iIIitatore scrive tutto su una lavagna bianca/foglio di carta/schermo
igitale

4. Conclusioni =5 =10 min.

Alla fine, il facilitatore puo leggere la storia completae
congratularsi con tutti per aver partecipato alla sua creazione.

5. Follow — up — Galleria privata - 20-30 min.

Le immagini degli oggetti possono essere caricate su AIDA Hubs per
ulteriori sessioni di storytelling.

*La storia sviluppata puo essere salvata su AIDA Hubs e digitalizzata.
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Informazioni aggiuntivi

eScenario di apprendimento secondo la metodologia AIDA che combina
digitale, arte e assistenza

e Risorse utilizzate: “The use of theatre and storytelling in the care
ofpeople with dementia” — Erasmus+ project materials

eGestione di situazioni critiche - nessuna pressione sulla persona

con demenza - realizzare solo le attivita che desidera fare; partecipare
solo nella misura in cui lo desidera

eStrumento utilizzato per la valutazione e il feedback da parte del
partecipanti e degli assistenti: VAS, interviste semi-strutturate
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https://artzheimer.eu/



