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Lo scopo di questo scenario € quello di stimolare i partecipanti a
condividere | propri sentimenti e stati d'animo. Lo strumento
utilizzato sono le foto e la rielaborazione delle opere presenti nel
museo. Le foto sono uno stimolo per favorire processi di
esplorazione e di conoscenza di sé finalizzati al cambiamento. Con le
fotografie si ha accesso all'inconscio. Si tratta di utilizzare le
fotografie come mezzo per comunicare concetti, emozioni o
esperienze difficili da esprimere a parole. E anche una tecnica utile
per far emergere la personalita dei partecipanti in modo che

possano riconoscersi e identificarsi.
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TABELLA SOMMATIVA

Argomento

Ambiente adatto per Attuazione

Elencare tutte le aree/ambiti di lavoro che questo

L'attivita si svolgera nel museo, davanti all'opera

scenario di apprendimento coinvolgera. Se si tratta

selezionata. E anche possibile replicare I'esperienza in

di un'attivita interdisciplinare, elencate piu materie.

Emozioni
Sentimenti
Condivisione
Identificazione
Creativita
Immaginazione

Empatia
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un ambiente digitale (AIDA Mozilla Hubs).
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Risorse utilizzate

La fotografia, usata come strumento di facilitazione, permette di lavorare in profondita (e in
modo protetto) sulla propria immagine di sé e sulla propria visione della realta (sono due facce
della stessa medaglia: quella della narrazione di sé e del riconoscimento della propria identita),
prendendo coscienza di quanto siano soggettive e di cosa comporti tale soggettivita. Anche i
grandi fotografi parlano di uno sguardo speciale al momento dello scatto e di come la foto stessa
prenda poi una strada propria, a volte inaspettata.

https://phototherapy-centre.com/
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https://phototherapy-centre.com/

Tipo di attivita

Attivita del museo

Durata dell'attivita

2 ore

Materiale digitale

Foto scattate con un cellulare
Materiale fisico

Carta, colori, cornici di cartone

Metodo di narrazione

Racconto visivo
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Opere d’arte

Qualsiasi opera e adatta a questo scenario di
apprendimento. Si suggerisce di sceglierne
una grande con diversi dettagli. | dettagli

saranno i protagonisti del laboratorio.

Nome dell’opera d’arte: Madonna di Foligno
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Possibili situazioni critiche/complicate

| partecipanti non sono interessati alle attivita: con l'aiuto dell'assistente, viene proposta un'attivita alternativa.
Se il partecipante non € interessato, lo si lascia tranquillo a osservare gli altri.
Non lo si obbliga a fare nulla.
| partecipanti hanno difficolta a usare lo smartphone: gli assistenti e il team AIDA supportano i partecipanti
nell'uso dello smartphone.
| partecipanti non si sentono a proprio agio: si cerca di capire il perché e di risolvere il disagio.

perché e di risolvere la situazione di disagio.
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Integrazione nella metodologia

L'attivita di scelta dei dettagli e di scatto di fotografie
permette ai partecipanti di esprimere la propria
creativita e le proprie emozioni in modo sicuro. Le foto e
I'attivita creativa sono un mezzo attraverso il quale il
partecipante puo condividere il proprio stato d'animo,
senza esporsi personalmente. L'attivita fa parte della
Metodologia AIDA in quanto aiuta a creare
comunicazione tra le parti e stimola I'espressione e la

creativita.

Obiettivo dell'attivita

Condividere sentimenti ed emozioni, senza temere

il giudizio degli altri.

Risultato dell'attivita
Il risultato dell'attivita sara costituito da foto e

disegni che i partecipanti utilizzeranno per
esprimere i loro sentimenti. Le foto e i disegni
saranno utilizzati per creare I'ambiente HUBS dello

scenario.

Pre-Attivita
Preparazione della sala e dei materiali. Disporre
le sedie in modo circolare e preparare i cartoncini

con i nomi dei partecipanti.

L'attivita dura circa 30 minuti.

Attivita
Descrivete qui in dettaglio tutte le attivita

previste e il tempo che richiedono.
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PROCEDURA

1.Benvenuto (15min)
| partecipanti vengono accolti nel museo. | partecipanti sono invitati a fare una

Il personale si presenta e da il benvenuto. A tutti viene consegnato

"passeggiata” tra le opere e a guardarle con

un cartoncino su cui scrivere il proprio nome. Si spostano nella sala _ _ _
in cui si svolgera l'attivita. attenzione e a scegliere la loro preferita.

2.Presentazione dell’attivita (10min)

| partecipanti vengono fatti accomodare nella stanza in cui si

4. Fotografare i dettagli scelti (15min)

svolgera il laboratorio. | partecipanti girano nuovamente per il museo,

Viene presentata |'attivita che svolgeranno: identificando i dettagli delle opere con la cornice di cartone

3.Discussione introduttiva sulle sensazioni e sul tour del museo (15

Discussione introduttiva sulle sensazioni provate in quel momento
Visita del museo scegliendo i dettagli delle opere

Fotografare i dettagli scelti accompagna).
Laboratorio di interpretazione dei dettagli (disegno)
Condivisione

e fotografando con i loro smartphone (o con quelli di chi li

5.Laboratorio di interpretazione dei dettagli (disegno)
(20min)

Si torna alla sala iniziale. Ai partecipanti vengono dati carta

min) ecarta e colori e viene chiesto ai partecipanti di
Ai partecipanti viene consegnato un reinterpretare il dettaglio scelto disegnando
cartoncino su cui scrivere il proprio

nome. Viene chiesto loro come si 6. Condivisione e conclusione(20min)

sentono in quel momento e se provano
qualche emozione particolare.

Ai partecipanti viene chiesto di mostrare il dettaglio scelto e di

condividere con gli altri il motivo della scelta. Poi e stato chiesto

Dopo questa piccola discussione

introduttiva, si parte per la visita del loro di mostrare e raccontare il disegno. Dopo la presentazione, il
Museo. team AIDA ha ringraziato i partecipanti e li ha salutati.
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AIDA HUBS

L'attivita puo essere trasferita ad AIDA
Hubs?
X Si

No
Disegni e foto possono essere caricati all'interno di un ambiente
HUBS. Viene creato una sorta di museo virtuale dei partecipanti e il
link viene condiviso con loro. In questo modo, i partecipanti
possono vedere il loro lavoro all'interno di un ambiente museale,

come se fossero vere opere d'arte.
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