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Formålet med dette scenarie er at stimulere deltagerne til at dele deres følelser og 

stemninger. Det anvendte instrument er masken. I modsætning til hvad mange tror, 

skjuler masken ikke en person, men afslører den. Deltagerne vil blive bedt om at 

konstruere en maske for at blive en del af det værk, der undersøges (der foreslås et 

figurativt værk) og blive hovedpersonen i det sammen med de personer, der 

allerede er repræsenteret. Målet er at få dem til at udtrykke de følelser, som værket 

formidler, og dele dem med andre.



OPSUMMERINGSTABEL

Egnede 

omgivelser til  

implementering

Angiv alle de områder/arbejdsfelter, der vil 

være involveret i dette læringsscenarie. Hvis 

det er en tværfaglig aktivitet, skal du angive 

flere fag.

• Følelser

• Følelser

• Deling

• Identifikation

• Kreativitet

• Fantasi

• Empati

Aktiviteten foregår på museet foran

det udvalgte værk. Det er også

muligt at gentage oplevelsen i et

digitalt miljø (AIDA Mozilla Hubs).

Emne



Type af aktivitet

Aktivitet på museet

Tid til aktivitet

2 timer

Digitalt materiale

N/A

Fysisk materiale

Papir, kort, farver, caféer, lim, stifter,  

sakse, underlag til maske.

Formålet med aktiviteten

• Dele følelser uden frygt for andres 

fordømmelse.

• At føle sig accepteret og 

som en del af noget.

• At bruge kunstværket som et middel 

til at udtrykke følelser og 

fornemmelser.



Resultatet af aktiviteten

Resultatet er skabelsen af en maske, 

hvorigennem deltagerne kan udtrykke 

deres fornemmelser, følelser og selv.

Integration i metodologien

Den manuelle aktivitet, der er knyttet til skabelsen 

af masken, giver deltagerne mulighed for at 

udtrykke deres kreativitet og følelser på en sikker 

måde. Masken og den kreative aktivitet er et 

middel, hvorigennem deltagerne kan dele deres 

humør uden at udstille sig selv i første person.

Aktiviteten er en del af AIDA-metoden, da den

hjælper med at skabe kommunikation mellem

parterne og stimulerer udtryk og kreativitet.



AKTIVITETER
1.Velkommen (20mifi)

Deltagerne bliver budt velkommen

til museet. Personalet præsenterer

sig og byder velkommen. Alle får et

kort, hvor de kan skrive deres navn

på. De bevæger sig hen til det rum,

hvor aktiviteten skal foregå.

sted.

2. Museumstur (15mifi)

Der er en kort rundvisning på museet, hvor man 

går videre til de værker, der har betydning for den 

aktivitet, der skal udføres (i tilfældet med Folignos 

stiftsmuseum går man hen for at beundre 

træstatuen af den hellige Feliciano og bagsiden af 

domkirkens Rosone, elementer, der er knyttet til 

Quintanas Giostra). Herfra bevæger vi os til 

museumssalen, hvor aktiviteten finder sted.

3. Kunstværk fiarratiofi (30mifi)

Værket fortælles ved hjælp af TimeSlips-

metoden, hvor deltagerne skaber 

historier og fortællinger inspireret af 

værket. Fokus er på de følelser, som  

karaktererne i operaen formidler til 

deltagerne. Deltagerne bliver bedt om at 

skabe en maske, der

repræsenterer dem, at blive en del af 

opera.



4. Kre6tiofi af m6sk (25mifi)

Deltagerne bliver bedt om at forestille sig, at de 

er en af karaktererne i stykket, og om at skabe 

karakterens maske. Dette udtrykker håndgribeligt 

den følelse af empati, som deltagerne udvikler 

over for den karakter, der repræsenterer dem 

selv i værket.

5. Presefit6tiofi af m6sk (20mifi)

Hver person præsenterer sin maske og forklarer 

detaljerne og fortæller, hvorfor de "stilistiske" valg 

blev truffet.

6. Coficlusiofi 6fid greetifigs (10mifi)

I slutningen af mødet får hver deltager 

et lille hæfte, der beskriver formålet 

med mødet. Deltagerne kan tage den 

maske, de har lavet, med hjem og 

genbruge den til aktiviteter i hjemmet 

sammen med deres kære.


