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Abstrakt

Inspireret af en museumstur skaber mennesker med demens
deres egne genstande ved hjzlp af ler.
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Oversigtstabel

Emne Kunstfremstilling
Museumssamling
Kommunikation
Relationer Fysisk
treening

Type af aktivitet At skabe kunst

Egnet til indstilling Denne aktivitet bgr gennemfgres pG museet, alternativt pa plejehjemmet eller i centret.

til hvor deltagerne bor.
implementering
Tid til aktivitet 45 minutter
Digitalt materiale Kamera
Fysisk materiale Ler, forkleeder

Anvendte ressourcer | https://www.museumnext.com/article/how-to-make-museums-accessible-to-people-with-dementia/

https://www.liverpoolmuseums.orqg.uk/house-of-memories/connect-my-memories

https://www.museumnext.com/article/designing-museum-programmes-for-people-with-dementia/
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Mulige Der kan opsta problemer, hvis personer med demens ikke har lyst til at deltage i skabelsen af objekter. | det
kritiske/komplicerede | tilfeelde bar de ikke tvinges til at

situationer ' deltage i aktiviteten. De bgr dog opmuntres til at bidrage til gruppeaktiviteten ved at vaelge
et objekt og fortzelle om deres tanker om den kunstneriske proces.
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Integration i metodologien

Laeringsscenariet vil passe ind i metoden, fordi det kombinerer kunstfremstilling (med ler),
deling af f@lelser, kommunikation og omsorg.

Formalet med aktiviteten

Formalet med aktiviteten er at:

1.Styrk selvtilliden hos mennesker med demens

2. Boost deres kreativitet

3. Forbedre kvaliteten af relationerne og deres kommunikationsevner.

4. Forbedre deres fplelsesmassige tilstand og velbefindende

5. Stimulere deres kommunikative evner gennem samarbejde om at skabe et feelles objekt.
6

. Forbedre deres fysiske tilstand (koordination af haender)

Resultatet af aktiviteten

Det kortsigtede resultat er en forbedret kreativ, f@lelsesmaessig og fysisk tilstand hos
mennesker med demens. Pa lang sigt vil de blive inspireret af deres kreationer, og de vil
vere i stand til at genopleve deres fxlles oplevelser gennem deres objekter.
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Forberedende aktiviteter

Velg en museumsudstilling. Forbered besgget der (transport, museumsrundvisning). Det

skal veere en lille og letforstaelig udstilling. Hvis der er tale om en stor udstilling, bgr
formidlerne udveelge specifikke genstande, som deltagerne skal guides hen til.

Formidlerne skal have skaffet leret pa forhand og specificeret det sted, hvor aktiviteten
skal finde sted, og truffet de ngdvendige foranstaltninger.
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Aktiviteter

Velkommen til | Fgrst samles mennesker med demens pa museet. Formidleren giver dem de 5 minutter
ngdvendige oplysninger om aktiviteten.

Museum Facilitatorerne vil guide deltagerne gennem museet. Rundvisningen skal fokusere pa de former, ideer og fglelser, | 5 minutter

stur der genereres gennem genstandene i museets samling. Turen skal vaere kort og fokuseret pa specifikke

udstillinger, sa deltagerne ikke bliver overvaeldet af de mange forskellige genstande, der omgiver dem.

Diskussion Efter museumsbesgget vil deltagerne blive opfordret til at diskutere museets samling og de specifikke genstande, | 15 minutter
der vakte deres interesse. Pa dette tidspunkt vaelger de, hvilken genstand de vil repreesentere gennem deres
lerkreationer. Deltagerne kan arbejde individuelt, i par eller i stgrre grupper, sa de bliver spurgt, om de vil
arbejde alene eller som en del af en gruppe, der vil skabe et fxlles objekt. De kan blive guidet til at ggre det
baseret pa
deres interesser.

Tid til ler Hovedaktiviteten kunne finde sted i et af museets mgdelokaler, hvor de udvalgte genstande kan projiceres som | 20 minutter
en pamindelse om inspirationskilden. ldeelt set kunne aktiviteten finde sted foran de originale genstande i
udstillingslokalerne, hvis det er muligt. Deltagerne far udleveret leret. Der kan de frit ga i gang med deres
kreationer. Formidlerne bgr hjelpe dem med deres kreationer, eller hvis de fgler sig uinspirerede. Nar
kreationerne er faerdige, skal formidlerne fotografere genstandene for at skabe et billedgalleri af kreationerne.

Billeder af de originale udstillinger, der inspirerede deltagerne, kan ogsa tilfgjes i galleriet.
billedgalleri.
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Deltagernes feedback

| Igbet af aktiviteten kan deltagerne fortaelle, om de ngd det eller ej. De kan ogsa fa udleveret
en forenklet evalueringsliste (med tegnede ansigtsudtryk), hvor de kan evaluere aktiviteten.

AIDA-knudepunkter

Kan aktiviteten overfgres til AIDA Hubs?

®Ja

Aléti\f(iteten kan overfgres til AIDA Hubs ved at uploade billedgalleriet, der repraesenterer deres
objekter.

Evaluering

Spogrgeskemaer kan bruges til evaluering af aktiviteten. Omsorgspersonerne kan
udfylde spgrgeskemaerne, hvor de kan fortaelle, om aktiviteten er en succes, og om
de kan implementere den senere.

igen.
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