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Abstrakt

*Rundvisning pa et museum for mennesker med demens, hvor de skal
veelge et kunstveerk.

Mennesker med demens sidder sammen og skaber en historie med
Inspiration fra det valgte kunstvaerk.

En facilitator leder historien og noterer den pa en tavle/digital
skaerm/et stykke papir.

Til sidst leeser facilitatoren den udviklede historie op for deltagerne.
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QIDQ
De vigtigste karakteristika ved det nﬂdvendlgeod
materiale til leeringsscenariet

-On-site aktivitet - pa et museum, men ogsa muligt i et digitalt miljo
(AIDA Hubs eller online konferencerum)

Varighed: 50 min - 1 time
‘Whiteboard/ digital skeerm/ papirark

Kunstveerker (valgt ud fra livet og erfaringerne hos personer med
demens)

*AIDA Hubs/ Online konferencelokale (hvis implementeret online)
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Formal med leeringsscenariet

Forbedre mennesker med demenss fglelsesmaessige tilstand ved at
hjeelpe dem med at tilboringe meningsfuld tid sammen.

«Stimulere deres kommunikative og kognitive feerdigheder ved at tale
med hinanden og udvikle og dele deres tanker.

Forbedre deres kreativitet

Stimulere deres hjerne (hvilket har en positiv effekt pa at seenke
tempoet | sygdommen)
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For-aktiviteter

-Komfortabel transport

Faciliteter til personer med demens - lettilgeengelige tolletter,
hvilerum, hvilestole, demensvenligt miljg.

-Passende udstilling pa museet
‘Ngdvendige materialer forberedt pa forhand
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Aktiviteter

1. Velkomst - 10 min.

Give information om aktiviteten og miljget

-Introducerende spgrgsmal (om praeferencer hos personer med demens)
2. Garundt - 15 - 20 min.

Turen starter, og mennesker med demens og deres plejere/facilitatorer
diskuterer kunstveerkerne rundt omkring.

Mennesker med demens veelger den udstilling, de bedst kan lide

*De valgte objekter kan laves om til et 3D-billede eller bare tages et foto
af, sa de kan uploades pa Mozilla Hubs.
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Aktiviteter

3. At skabe en historie - 20 min.

‘Mennesker med demens udvikler en historie inspireret af det valgte
kunstveerk med hjeelp fra en facilitator.

Facilitatoren stiller spagrgsmal, foreslar forskellige mader at udvikle

Pistl?rien pa og hjeelper mennesker med demens med at udvikle deres
anker.

Facilitatoren skriver alt pa en tavle/et stykke papir/en digital skaerm.
3. Konklusioner -5 - 10 min.

*Til sidst kan facilitatoren leese hele historien og lykanske alle
med, at de har veeret med til at skabe den.

4. Opfelgning - privat galleri - 20-30 min.

Billeder af genstandene kan uploades pa AIDA Hubs til yderligere
historiefortaellingssessioner.

*Den udviklede historie kan gemmes pa AIDA Hubs og digitaliseres.
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Yderligere oplysninger

Laeringsscenarie |1 overensstemmelse med AIDA-metoden, der kombinerer
Digital, kunst og pleje

Anvendte ressourcer: "Brug af teater og historiefortaelling i1 plejen
af mennesker med demens" - Erasmus+ projektmaterialer

-Handtering af kritiske situationer - intet pres pa personen med
demens - kun aktiviteter, han har lyst til, gennemfgres; personen
deltager kun sa meget, som han har lyst til.

*VVaerktg) brugt til evaluering og feedback fra deltagere og
plejepersonale: VAS, semistrukturerede interviews
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https://artzheimer.eu/

