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the European Union Learning scenario 2 Manual til daglig

Introduktion til stedet og vores partnere

Beliggenhed:

MUSEUM FOR ARKITEKTUR OG DESIGN (MAQ) i Samarbejdspartnere:

Ljubljana. :A@®
Ljubljana. MAO er en dynamisk institution, der fungerer som Museum for arkitektur og design (MAO) T
museum og kreativt knudepunkt for arkitektur og design. Det

er et af de aeldste museer af sin art i Europa - grundlagt i
1972. MAO arrangerer udstillinger og har samlinger inden for
det 20. og 21. arhundredes arkitektur, design og fotografi.

Samlingerne bestar af genstande, projekter og dokumenter,
der har formet og fortsat former vores hverdag, og som er en Fuzne Senior Boliger Y ,
kilde til inspiration, ideer, koncepter og udfordringer for ik T A

mange forskere og entusiaster. Samlingerne er en idébank

og en kollektiv erindring om vores naere fortid.
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Gruppe 1- Manual til daglig kunstjournalisering

Gruppe 1: Workshoppen gav et kreativt aflgb for
selvudfoldelse, og mange deltagere syntes,

Der vari alt 10 deltagere, heraf 5 patienter at det var en tilfredsstillende og forngijelig
oplevelse.

patienter og 5 plejere. Arbejdsomradet var et stort rum
inde i Fuzina-slottet.

Vi tilpassede ogsa rummet til dem i kgrestol, sa de Flere deltagere nzevnte, at de folte et loft i

kunne fa adgang til rummet. - humeret og en folelse af at have opnaet
: | noget efter at have faerdiggjort deres art
journal-sider.
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Gruppe 1 - Manual til daglig kunstjournalisering

Gruppe 1:

Vi opfordrede deltagerne til fgrst at tale

om deres hukommelse og mening om
dagbogsskrivning i almindelighed. Og sa gav
vi dem forskellige gvelser, som de kunne
veelge imellem og udfgre. For det meste
involverede det tegning, farvelaegning og
besvarelse af nogle kognitive spargsmal eller
nogle spgrgsmal om dagen, deres liv og
deres fglelser.

Erfaringer fra gruppe 1:

Deltagerne laerte at fokusere pa deres skrivning,
tegning og besvarelse af spgrgsmal om deres
aktuelle fglelser.

For det meste involverede gvelsen minder og
kunstnerisk udtryk.

Deltagerne folte sig i stand til at udforske forskellige
kunstneriske teknikker og indarbejde personlige

: L : elementer i deres dagbager.
Manualen giver trinvise instruktioner og gbeg

inspiration til at skabe en personlig
kunstdagbog, der afspejler individuelle
historier, falelser og oplevelser.
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Gruppe 2 - Manual til daglig kunstjournalisering

Gruppe 2:
_ _ De fleste af deltagerne gav meget god
Der vari alt 10 deltagere, heraf 5 patienter feedback og bad om flere eksempler som

patienter og 5 plejere. Arbejdspladsen var et stort rum dette i fremtiden.

inde i Fuzina-slottet.

En af deltagerne naegtede at deltage i det

. . : : . kunstneriske udtryk.
Vi tilpassede ogsa rummet til dem i kgrestol, sa de H

kunne fa adgang til rummet.
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Gruppe 2 - Manual til daglig kunstjournalisering

Gruppe 2:

Vi opfordrede deltagerne til fgrst at tale

om deres hukommelse og mening om
dagbogsskrivning i almindelighed. Og sa gav vi
dem forskellige gvelser, som de kunne veelge
imellem og udfere. For det meste involverede det
tegning, farvelaegning og besvarelse af nogle
kognitive spargsmal eller nogle spgrgsmal om
dagen, deres liv og deres falelser.

Manualen giver trinvise instruktioner og
inspiration til at skabe en personlig kunstdagbog,
der afspejler individuelle historier, falelser og
oplevelser.
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Vi tilpassede gvelserne til deltagernes kapacitet
og valgte blandt mange forskellige foreslaede
gvelser dem, der viste sig at vaere vellykkede
med den farste gruppe.

Vi kombinerede de kunstneriske aktiviteter pa
papir med kommunikation med de deltagere, der
viste interesse for det.
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Udfordringer Lasninger

Personalisering: Skraeddersy aktiviteter til individuelle interesser
og evner. Det ggede motivationen, da deltagerne engagerede sig i
aktiviteter, de nad.

Social interaktion: Tilskynd til socialisering blandt deltagerne.
Socialt engagement ggede motivationen.

Motivationen falder

Tidsb : Tidsstyring: Planlaeg tidsplanen for at sikre, at aktiviteterne er
-dsbedrensning tidseffektive. Vi forsggte at undga at overbelaste workshoppen med
for mange aktiviteter i én session.

Deltagere med kognitive funktionsnedsaettelser kan have
Kognitive barrierer sveert ved at fglge komplekse instruktioner eller huske
specifikke teknikker, sa vi forsggte at forenkle instruktionerne.
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