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Резюме

Вдъхновени от обиколка на музея, хората с деменция 
създават предмет/и от глина.



The EuropeanCommission support for the production of this publicationdoes not constitute endorsementof thecontents which reflects the

viewsonly of the authors,and theCommission cannot be held responsiblefor any use which may be made of the information contained therein.

Таблица с обобщение
Предмет на 
дейността

Създаване на изкуство
Музейна сбирка
Комуникационни взаимоотношения
Физически упражнения

Тип дейност Създаване на изкуство

Подходяща среда за 
изпълнение на 
дейността

Тази дейност трябва да се реализира в музейното пространство или в старческия дом или центъра, 
където живеят участниците

Времетраене 45 минути

Дигитални 
материали

Фотоапарат, прожекционен апарат или  мултимедия

Физически 
материали

Глина, престилки

Използвани средства https://www.museumnext.com/article/how-to-make-museums-accessible-to-people-with-dementia/

https://www.liverpoolmuseums.org.uk/house-of-memories/connect-my-memories

https://www.museumnext.com/article/designing-museum-programmes-for-people-with-dementia/

Възможни 
критични/усложнени 
ситуации

Проблеми могат да възникнат, ако хората с деменция не желаят да участват в създаването на 
обектите. В този случай те не трябва да бъдат принуждавани да участват в дейността. Въпреки 
това те трябва да бъдат насърчавани да допринасят за груповата дейност, като избират 
предмет и споделят мислите си относно процеса на създаване на изкуство.

https://www.museumnext.com/article/how-to-make-museums-accessible-to-people-with-dementia/
https://www.liverpoolmuseums.org.uk/house-of-memories/connect-my-memories
https://www.museumnext.com/article/designing-museum-programmes-for-people-with-dementia/


Интеграция в методологията
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Учебният сценарий се вписва в методологията, защото съчетава създаване на 
изкуство (скулптиране на глина), споделяне на чувства, общуване и грижа.

Цел на дейността:
Целта на дейността е:
1.Да повишим самочувствието на хората с деменция
2. Да повишим тяхната креативност
3. Да повишим качеството на взаимоотношения и комуникативните им умения
4. Да подобрим емоционалното им състояние
5. Да подобрим техните комуникационни умения чрез сътрудничество за създаване на общ предмет
6. Да подобрим физическото и състояние (координация на ръцете)

Резултати от дейността
Краткосрочният резултат е подобреното творческо, емоционално и физическо състояние
на хората с деменция. В дългосрочен план те ще бъдат вдъхновени от своето(ите)
творение(я) и ще могат да преразгледат чрез създадените от тях предмети споделеното
преживяване..



Предварителни дейности
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Избор на музейна експозиция. Подготовка на посещението там (транспорт, обиколка 
на музея). Трябва да е малка и лесна за разбиране изложба. В случай на голяма 
изложба фасилитаторите трябва да изберат конкретни елементи, към които да 
насочват участниците. Фасилитаторите трябва да са се снабдили с глината 
предварително и да са уточнили мястото, където ще се проведе дейността, като са 
направили необходимите уговорки. 



Дейности
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Име на 
дейността

Начин на провеждане Времетраене

Посрещане Първо, хората с деменция се събират в музея. Фасилитаторът (водещият)им предоставя необходимата 
информация за дейността.

5 минути

Обиколка на 
музея

Фасилитаторите развеждат участниците в музея. Обиколката трябва да се фокусира върху формите, идеите и 
чувствата, породени от предметите на музейната колекция. Обиколката трябва да е кратка и фокусирана 
върху конкретни експонати, така че участниците да не бъдат пренатоварени от разнообразието на 
заобикалящи ги предмети.

5 минути

Дискусия След обиколката на музея участниците ще бъдат насърчени да обсъдят музейната колекция и конкретните
предмети, които са събудили техния интерес. В този момент те ще изберат кой предмет ще представят чрез
своите глинени творения. Участниците могат да работят индивидуално, по двойки или в по-големи групи,
така следва да бъдат попитани дали ще работят сами или като част от група, която ще създаде общ
предмет. Могат да бъдат насочвани да работят заедно въз основа на техните интереси.

15 минути

Време за 
работа с глина

Основното място на дейността може да бъде в конферентна зала на музея, където избраните от
участниците предмети могат да бъдат прожектирани като напомняне за източника на вдъхновение. В
идеалния случай дейността може да се проведе пред оригиналните предмети в изложбените пространства,
ако е възможно. На участниците се предоставя глината. Там те са свободни да продължат към своите
творения. Фасилитаторите трябва да им помагат в техните творения или ако се чувстват невдъхновени.
След като творенията са завършени, фасилитаторите следва да ги снимат, за да създадат галерия с
изображения на творбите. Снимки на оригиналните експонати, вдъхновили участниците, също могат да
бъдат добавени в галерията с изображения.

20 минути



Отзиви на участниците
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По време на дейността участниците могат да споделят дали им е харесало или не. Може 
също да им бъде даден опростен списък за оценка (с нарисувани изражения на лицето), 
където могат да оценят дейността.

AIDA Хъбове/Центрове
Може ли дейността да се прехвърли към центровете на AIDA?
•Да
Дейността може да бъде прехвърлена към центровете на AIDA чрез качване на галерията с 
изображения, представяща техните обекти онлайн

Оценка
За оценка на дейността могат да се използват въпросници. Фасилитаторите могат да 
попълнят въпросници, където да споделят дали дейността е успешна и дали могат да я 
приложат отново. 
i


